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Fitnesstest

Schnellstart
Erweitertes Programm

Zielprogramm

HR—Kontrolle
Race

Zubehorhalter
Rahmen

Multifunktionslenker
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Sitzverstellung
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FuBabdruck
Produktabmessungen
Produkt Nettogewicht
Versandabmessungen
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= Alle 450RB—Modelle

e Nur 450RBi2

Funktionen und Merkmale des Liegerad

HR, Widerstandsstufe, Zeit, Watt, Kalorien, Entfernung, Drehzahl, Geschwindigkeit, Trainingstbersicht, Trainingsprofil
Polar®—codierte drahtlose Telemetrietechnologie: Eingebauter Herzfrequenzempfanger (Herzfrequenzsenderband erforderlich)
Die digitale Kontaktherzfrequenztechnologie sorgt fur Prazision und Zuverlassigkeit

Ermdoglicht das Umschalten auf andere Trainingsprogramme wéahrend des Trainings

Im Fahrradmodus kénnen Benutzer unabhangig von der Pedalgeschwindigkeit mit einem festen Widerstandsniveau trainieren.
Im Power—Modus kénnen Benutzer mit einer festen Arbeitsbelastung in Watt trainieren

Der Energiesparmodus wird verwendet, um den Stromverbrauch (nicht mehr als 0,5 W) zu minimieren, der die Anforderungen
von Erp EC 1275/2008 erfullt

Optionales Zubehor unterstitzt den MYE—Audioempfanger

Vollstandiger Zugriff und Kontrolle der Funktionen und Einstellungen der Benutzeroberflache mit dem Komfort von Uni—Dial™
Die Standard—C—SAFE—Stromversorgung unterstitzt die Stromversorgung externer Werkzeuge

Die optionale Konnektivitat erleichtert die Datentibertragung (verfigbar bei Nachfrage)
12—Zoll—Farb—TFT—LCD—Display in Industriequalitat fur eine langere Lebensdauer

Das groBe LED—Message Center mit weiBem Licht bietet auf einfache Weise alle erforderlichen Informationen
Smart Machine erkennt automatisch, wenn ein Service benétigt wird, und sendet eine Servicediagnose tber WLAN
21 Lander werden angeboten

Upload von 10 Bilddateien fur Nachrichten oder kommerzielle Werbung, die im Standby—Modus angezeigt werden
Unterstitzt InCare™ Online, Software—Updates

Zum Einstellen und Software—Upgrade

Leistungsmerkmale

Der selbstfahrende Hybridgenerator bietet konstante Leistung fur ein reibungsloses und leises Training

Riemenantrieb fur eine gleichmaBigere und leisere Leistung. Wartung minimieren. Service schnell und einfach gemacht
Hochleistungs—Tretlager mit prazise abgedichtetem Kugellager fur auBergewoéhnliche Leistung

181 kg

640 Watt (Stufe 40 bei 150 U/min)

16 Watt (Stufe 1 bei 20 U/min)

40 Widerstandsstufen erfullen die neuen européischen Normen EN957—5

147—193cm (4'9 "bis 6'5")

Trainingsoptionen

Der Fitnesstest ermittelt das Fitnessniveau des Einzelnen anhand der VO2 max—Standards.

Die Testmethode umfasst Astrand—Rhyming

Der Schnellstart ist ein manuelles Training

10 voreingestellte Programme: 1: 3—Intervall, 1: 2—Intervall, 1: 1—lIntervall, 3—Schritt—Intervall, Easy Hill, Rolling Hills, Peak,
Hill Step, HIIT—Anfanger, HIIT Advanced

3 Zielprogramme: Zeit (1—99 Minuten), Entfernung (1—99,9 km), Kalorien (10—2500 Kcal)

3 Zielprogramme: Zeit (1—99 Minuten), Entfernung (1—99 km), Kalorien (10—2500 Kcal)

4 Herzfrequenz—Kontrollprogramme im Konstantleistungsmodus—HR—Zone, Intervall, Hill, Cardio Strength

Das Rennprogramm bietet eine unterhaltsame Herausforderung, indem es bei 1K—, 2K— oder 4K—Rennen gegen
bestehende Champions antritt

ComfortFit™—Merkmale

Praktisch platzierter Zubehérhalter fur tragbare Musikplayer und Mobiltelefone

Robuste Rahmenstruktur fur Stabilitat und Haltbarkeit. Aluminiumkomponenten sorgen fUr optische Attraktivitat und
Bestandigkeit gegen Korrosion. Das niedrige Crossover—Design erleichtert das Ein—und Aussteigen
Ergonomisch geformter Lenker mit integrierter Ellbogenstttze fur maximalen Komfort in Rennposition.

Lenker mit Kontakt—HR—und Widerstandseinstellungstasten flr eine einfache Bedienung wahrend des Trainings
Ergonomische tUbergroBe Pedale mit Griff und integrierten Riemen fur schnelle Einstellungen und Trittkomfort
Inkrementelle Sitzpositionen von 1/2 "bieten Platz flr Benutzer von 147 bis 193 cm (4'9" bis 6'5 ")

Die ergonomische Ruckenlehne mit Beltftung, Lordosenstitze und Sattel bietet maximalen Komfort und Unterstitzung
fur das harteste Training

Der doppelte Flaschenhalter unterstttzt 1—Liter—Wasserflaschen

Produktabmessungen

L xB: 160 x 71cm (63 x 28")

L xB xH: 160 x 70 x 124cm (63 x 28 x 49")

104kg (229 Ibs) o 102kg (224 Ibs)
LxBxH: 169 x 38 x 101cm (67 x 15 x 40")

123kg (271 Ibs) o 121kg (266 Ibs)
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